
Médecine de rééducation

Diplôme DIU
Domaine d'étude Sciences, Technologies, Santé
Mention Médecine de rééducation

Le DIU de Médecine de rééducation a pour objectif de permettre aux médecins exerçant en France souhaitant se 
spécialiser secondairement en MPR, après leur formation initiale, d’acquérir une formation théorique et pratique 
complémentaire à leurs connaissances et expériences dans la discipline.

Il constitue une passerelle professionnelle permettant d’acquérir les savoirs requis pour obtenir La qualification 
délivrée par le Conseil national de l’Ordre des médecins.

Objectifs

Cette formation a pour objectifs :

> De permettre la réorientation des médecins généralistes ou spécialistes au cours de leur activité 
professionnelle de manière à pallier les aléas d’un cursus universitaire ou personnel tout au long de leur carrière 
en organisant des passerelles individualisées.
> De répondre à des besoins de santé publique définis par les SROSS qui ont institutionnalisé des filières 
impliquant la médecine physique et de réadaptation au sein des soins de suite et de réadaptation, jusqu’aux 
actions de réinsertion à domicile autour des structures médico-sociales.

Pour qui ?

Public visé

Docteurs en médecine Français ou Étrangers diplômés justifiant d’au moins deux années d’exercice en France.

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :

> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplôme d’état

par mail avant le 30 mai : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr puis auditions en décembre à Lyon.

Les auditions pour les nouvelles candidatures 2026-2027 : 29/06/2026.

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice français et le visa 
couvrant l'intégralité de la durée de la formation doivent être obtenus avant candidature.

L’inscription définitive est accordée à l’issue de l’entretien par le conseil pédagogique.

http://www.cofemer.fr/rubrique.php?id_rubrique=59
http://www.cofemer.fr/rubrique.php?id_rubrique=59
mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr


Programme

2 années d’enseignement

112 heures d’enseignement théoriques et pratiques annuelles.

14 modules obligatoires d’enseignement nationaux + des modules optionnels.

Chaque module se déroule en séminaire de deux journées de formation.

Ces modules peuvent être présentiel uniquement, ou en visio uniquement, ou hybride (présence ou visio au 
choix) ou en e-learning.

Certains modules optionnels sont réservés aux internes alors que les modules obligatoires sont organisés pour 
les internes et les DIU.

Equipe pédagogique

Pr Pascal GIRAUX - CHU Saint-Étienne

Dr OJARDIAS Etienne - CHU Saint-Étienne

Calendrier

(1 nouvelle promotion à chaque année universitaire)

Dates des séminaires à déterminer.

Examens en juillet.

*Sous réserve de modification

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

> Assiduité obligatoire aux modules de formation
> Avoir satisfait aux conditions de stage.
> L’examen de fin de 1ère année consiste en une épreuve écrite Pour être admis en 2ème année de 
l’enseignement
> L’examen de fin de 2ème année consiste en une épreuve écrite et une épreuve pratique

Coût de l'inscription

1300€ Détail coût d'inscription

1300 € par année de formation

 

L’université n’est pas assujettie à la TVA

mailto:pascal.giraux@chu-st-etienne.fr
mailto:Etienne.Ojardias@chu-st-etienne.fr


Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)

Contact

Contact(s) scolarité
Virginie PETIT
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr
04 77 42 14 61


